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Come puoi sostenere
MIELE, PESCA E NUTRIZIONE

€ 50

€ 100

€ 250

Permetti la realizzazione di
una dimostrazione culinaria

Acquisti un kit 
per la pesca fluviale

Sostieni la costruzione 
di una barca più moderna

Mozambico
A scuola con le api
A Lugela, i ragazzi e le ragazze delle
superiori hanno seguito corsi di apicoltura

Il miele prodotto dagli apicoltori mozambicani. Sopra 
il gruppo di studenti che ha seguito la formazione in 
apicoltuta a Lugela

Lezione all’aperto per i ragazzi della scuola se-
condaria di Lugela, in Mozambico. Bardati come 
astronauti, per evitare di essere punti dai pic-

coli insetti, gli studenti hanno imparato come ci si 
approccia a un alveare, quali tecniche utilizzare per 
estrarre il miele, come curare le api, ecc. Sono attività 
pratiche di  apicoltura  previste da  Giovani resilienti, 
progetto che stiamo portando avanti grazie ai fondi 
messi a disposizione dall’Unione Europea.

«I ragazzi e le ragazze dell’ultimo biennio della scuo-
la secondaria - osserva Sofia Saraiva, rappresentan-
te Paese di CELIM - parallelamente al programma 
curriculare, possono seguire corsi extracurriculari 
come, appunto, l’apicoltura. Sono lezioni intensive 
di cinque giorni e, oltre alla parte teorica, seguono 
anche alcune lezioni pratiche sul campo». La scuola 
di Lugela ha un proprio apiario con alcune arnie. Per i 
giovani quindi si è trattato di un’esperienza «in casa», 
ma ugualmente arricchente. «Hanno potuto toccare 
con mano le attrezzature e imparare le tecniche - con-
tinua Sofia -. Hanno quindi messo in pratica le lezioni 
teoriche che sono sì importanti, ma non sufficienti a 
formare un apicultore».

Apicoltura e piscicoltura sono attività sulle quali il 
progetto scommette per diversificare l’attività agrico-
la nella Zambezia. Questa provincia è una delle più 
povere del Mozambico. L’88% della popolazione è 
dedita all’agricoltura e circa un terzo ha un’età com-
presa tra i 15 e i 35 anni. Molti giovani emigrano dal-
le aree rurali alla ricerca di opportunità economiche.  
Lavoriamo per promuovere uno sviluppo sostenibile 
offrendo  opportunità formative a ragazzi e ragazze, 
sviluppando attività economiche, ma anche coinvol-
gendo i giovani nella gestione delle risorse naturali e 
nella mitigazione e prevenzione dei rischi connessi al 
cambiamento climatico.

Progetto finanziato da


